Nationale Féminine 3 (fin de saison 2025-2026)

8 poules de Nationale Féminine 3 x 4 descentes par poules = 32 descentes.

Ces 32 places sont pourvues comme suit pour la saison suivante :
- 1 place réservée a I'équipe Espoir LF2 qui devient une "équipe fédérale" ;
- 3 places réservées (dites Wild-Cards) pour des équipes de Pré-Nationale n’ayant pas pu obtenir la
montée en Nationale 3 au terme de la saison 2025-2026 et dont l'intérét local justifie I'attribution ;

- 28 places réparties par Ligue Régionale : Calcul du quotient® des licencié(e)s ce qui permet la

repartition des 28 places.

* Nombre de licencié(e)s par genre dans la catégorie d'age Seniors et ayant une licence permettant de faire de la compétition (hors

Loisirs / Dirigeants / Vivre Ensemble) en saison 2024-2025.
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Nationale Masculine 3 (fin de saison 2025-2026)

8 poules de Nationale Masculine 3 x 4 descentes par poule = 32 descentes.

Ces 32 places sont pourvues comme suit pour la saison suivante :
- 4 places réservées (dites wild-cards) attribuées prioritairement :
« Aux équipes Espoirs des clubs de ELITE 2 relégués en NM1 a l'issue de la saison 2025-2026 ;
» Ades équipes de Pré-Nationale n’ayant pas pu obtenir la montée en Nationale 3 au terme de la
saison 2025-2026, et dont l'intérét local justifie I'attribution ;
- 28 places réparties par Ligue Régionale : Calcul du quotient* des licencié(e)s ce qui permet la

repartition des 28 places.

* Nombre de licencié(e)s par genre dans la catégorie d'age Seniors et ayant une licence permettant de faire de la compétition (hors
Loisirs / Dirigeants / Vivre Ensemble) en saison 2024-2025.
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