
Accompagner
et soutenir vos projets

“Arbitrage et sports collectifs”

www.trousseaprojets.fr



1 . C o n t e x t e  e t  i n t e n t i o n s

La Trousse à projets est la plateforme de financement participatif de l’Éducation nationale. Fondée sur une charte
respectant le fonctionnement et les valeurs de l’École, elle est dédiée au financement des projets éducatifs et
pédagogiques bénéficiant aux élèves scolarisés de la maternelle au lycée.
La plateforme est développée et administrée par un Groupement d’Intérêt Public (GIP), structure d’intérêt général
à but non lucratif. Plus d’informations sur : www.trousseaprojets.fr

Un outil de financement des projets pédagogiques : 

Une plateforme respectant le circuit de validation des projets pédagogiques et les règles de la comptabilité
publique des établissements scolaires.

Une équipe qui vous accompagne de A à Z dans votre collecte, de sa conception à sa réussite.

Un processus agile : l’éligibilité de votre projet est confirmée sous 24 heures, la publication du projet intervient
entre 24 heures et 72 heures après la relecture du projet et le versement des fonds est effectué dans les 48
heures suivant l’issue de la collecte.

Un vecteur offrant à tous – particuliers et entreprises – la possibilité de découvrir les projets construits par les
enseignants et leurs élèves et de contribuer à leur réalisation. 

Une plateforme qui permet aux enseignants de s’inspirer de bonnes pratiques et d’échanger avec leurs pairs.

2 . P o u r q u o i  t r a v a i l l e r  l ’ a r b i t r a g e  a v e c  l e s  é l è v e s  ?

Une pédagogie de la règle 
 → Les élèves comprennent l'utilité de la règle et la nécessité de la respecter.

Une expérience de responsabilité
 → Arbitrer, c'est apprendre dans un contexte parfois difficile, à gérer, décider, expliquer, sanctionner...

Une autre manière de vivre le sport
 → Les élèves découvrent un rôle différent de celui de joueur : ils font vivre le jeu autrement.

 Un outil de développement personnel
 → L'arbitrage permet de gagner en confiance, de s'épanouir, d'affirmer sa personnalité...

Une source d'apprentissage de la citoyenneté
 → L'arbitrage est une école du respect, de l'écoute, de la médiation, de l'équité et de légitimation d'une autorité positive.

Rendez-vous sur trousseaprojets.fr pour déposer votre projet



4 . E x e m p l e s  d e  p r o j e t s  p o s s i b l e s

« Arbitres en herbe »
 Formation d’élèves à l’arbitrage (règles, gestes, posture) + arbitrage d’un tournoi inter-classes.

« Dans la peau d’un arbitre »
 Rencontre avec un arbitre licencié (ou officiel) + réalisation d’un reportage vidéo ou d’un podcast par les élèves.

« Les règles du jeu expliquées par les élèves »
 Création d’affiches, d’un livret ou de capsules vidéo où les élèves présentent les règles et les sanctions.

« Semaine du respect et du fair-play »
 Chaque jour, un focus : respect de l’adversaire, écoute de l’arbitre, gestion des émotions, etc.

« Passerelle primaire–collège–lycée »
 Des élèves plus âgés (collège/lycée) forment des plus jeunes à l’arbitrage lors d’une rencontre sportive.

3 . Comment construire  un projet  autour  de l ’arbitrage ?

Choisissez un format qui vous ressemble :
tournoi arbitré par les élèves,

rencontre avec un arbitre,
projet média (vidéo, podcast, journal),

semaine thématique autour du respect et des règles, etc.

Sur la plateforme :
créer un espace “porteur de projet”,

remplir la fiche projet,
définir votre budget,

lancer la collecte de financement participatif.

Diffuser la collecte auprès des familles, clubs,
associations, collectivités, réseaux sociaux de
l’établissement.

Prévoir un temps de restitution :
exposition, vidéo, reportage,

tournoi final, présentation en conseil 
d’école / conseil pédagogique.

Étape 2 – Structurer
Précisez :
vos objectifs pédagogiques (compétences travaillées, liens
avec les programmes),
les activités prévues,
les intervenants (enseignants, AS, clubs, fédérations),
le calendrier.

Étape 1 – Imaginer

Étape 3 – Déposer le projet 

Étape 4 – Mobiliser

Étape 5 – Valoriser



    Pour aller plus loin
       Envie de lancer un projet autour de l’arbitrage ?
       → Rendez-vous sur trousseaprojets.fr
       → Choisissez votre thématique sportive
       → Déposez votre projet, vous serez accompagné.e à chaque étape.

contact@trousseaprojets.fr

5 . E l i g i b i l i t é  d e s  p r o j e t s

Avec le programme “Tous arbitres”, La Poste réaffirme les vertus de la fonction arbitrale, et ce, depuis 2007. Protéger
le jeu, s’investir pour les autres, donner au sport son sens originel, sont autant de valeurs défendues par la fonction
d’arbitre.

Dans le cadre de son partenariat avec le Fonds pour une École Solidaire et Innovante (FESI), La Poste s’engage en
apportant une aide financière aux collectes menées sur la plateforme Trousse à projets en lien avec l’arbitrage.

Quels sont les projets éligibles au soutien de La Poste ?

La Poste soutient des projets portés au bénéfice d’élèves scolarisés de la maternelle au lycée (incluant les cursus BTS
et classes préparatoires en lycée). Ce soutien s’exerce au bénéfice des projets respectant ces critères inclusifs : projets
incluant la notion d’arbitrage (respect des règles, du statut d’autorité, des adversaires, apprentissage du jeu, des règles,
de la fonction d’arbitre, ...)

Disciplines concernées : 
Football : 11, futsal, foot5, foot adapté, foot handisport…
Rugby : XV, à 7, à 5, toucher, fauteuil…
Handball : hand classique, hand à 4, beach handball, handensemble, mini-hand, handfauteuil…
Basketball : basket classique, 3x3, basket fauteuil…

Chaque sport peut être adapté à l’âge des élèves, au contexte de l’établissement et aux espaces disponibles.

La Poste soutient les projets des établissements publics ou privés sous contrat d’association sur tout le
territoire.

Avec le soutien de la Fédération Française de Football, Rugby,
 Handball et Basketball. 

Exemple de projet financé : 
“Ensemble dans la mêlée”, École Joseph-Sébastien Pons / Rivesaltes (66)
Afin de sensibiliser la communauté scolaire au handicap, l’école Joseph-Sébastien Pons mène un projet inclusif autour
du para-rugby en présence de l’équipe des Dragons Catalans Handi-rugby. Durant 5 demi-journées, élèves et
intervenants se réunissent pour des échanges, mises en situation autour des règles du jeu et initiations sportives afin
de partager ces valeurs de solidarité, respect, engagement, et réfléchir ensemble à l’accessibilité et à l’inclusion.


